
 

1131طرح های شورای پژوهشی مرکز تحقیقات توانبخشی عصبی عضلانی   
 

 عنوان مقاله
نتیجه 
 نهایی

 تاریخ و کد کمیته اخلاق
جه تاریخ و نتی

ی شورا

nmrrc 
 همکار طرح نام دانشجو

مجری یا استاد 
 راهنما

ک
ت

ما
س

د 
 

تاری
خ 
ارسا
ل به 
ساما
 نه

 عنوان

ف
دی

 ر

ال
س

 

 
   5/4/19  

 

 مصوب شد 

غلامرضا 

جعفریان 

،صادق 

توکلی ، 

محمد 

 گیلانی

 شهرزاد آتش

 زای

خانم دکتر 

  هدایتی  
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بررسی مقایسه ای 

موقعیت اسکاپولا در سه 

حرکت ابداکسیون ، 

سرویس آرام در والیبال 

 wallوفشار روی دیوار )

press  بین )

والیبالیستهای حرفه ای 

 شکار سالموافراد غیر ورز
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 مصوب شد

 عالیه  رضا

 زاده   

دکتر راهب 

 قربانی 
دکتر امیر 

هوشنگ 

  بختیاری   
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مقایسه ارزش تشخیصی 

اولتراسونوگرافی وسرعت 

هدایت عصب در 

تشخیص سندرم تونل 

 کارپ
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545طرح     29/4/19  

 مصوب شد

 دکتر هدایتی   
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ررسی میزان وابستگی ب

به توجه در حفظ تعادل 

افراد مبتلا به صافی قوس 

  کف پا 

3 
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   29/4/19  

 

 مصوب شد

آرزو عفتی 

ومرضیه 

 محمد عرازی 

دکتر امینیان  -

 فر 
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بررسی مقایسه ای تاثیر 

 wholeزمان دریافت 

bady vibration 
ووضعیت افراد در زمان 

کشش بر روی انعطاف 

ری عضله همسترینگ پإی

در دانشجویان دختر 

دانشگاه علوم پژشکی 

 سمنان
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 تاریخ :  

کد اخلاق : 

435124/13  

IRCT20405044

59N7 

29/4/19  

 

 مصوب شد

 الهام فاطمی  دکتر هدایتی  

  

بررسی تاثیر ترکیب 

تمرینات ارتعاشات 

عمومی بدن به تمرینات 

تقویتی در درمان عوارض 

   استئوآرتریت زانو 
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  25/99/19تاریخ :   
  959561/19کد اخلاق : 

IRCT201206235112N5 
 

343شماره طرح:   

29/4/19  

 

 مصوب شد

نرگس پوریا 

 فر 

 دکتر امیر

هوشنگ 

بختیاری 

ودکتر راهب 

 قربانی

دکتر رزیتا 

 هدایتی 

  

 

مقایسه تاثیر 

 abdominalتمرینات 

hollowing   و

bracing 

abdominal  بر

ی ضخامت عضله عرض

شکمی وتعادل در بیماران 

مبتلا به کمر درد غیر 

 اختصاصی تکرار شونده  
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  25/5/12تاریخ :  
  343544/12کد اخلاق : 

IRCT20110255112N4   
 

  344شماره طرح :

 مصوب شد

تاریخ : 

91/4/19  

عالیه زنده 

 دل 

دکتر امیر 

هوشنگ 

بختیاری 

ودکتر مجید 

میر محمد 

 خانی 

 دکتر هدایتی 
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 Whole Body اثر

Vibration  روی

شاخصهای تعادل ایستا و 

پویا و میزان گشتاور 

عضلانی اینورتور و 

اورتورهای مچ پا در افراد 

ثباتی مبتلا به بی

    عملکردی مچ پا
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   91/4/19  

 

 مصوب شد

آلاله فردی 

 پور

دکتر حاج   دکتر هدایتی

 حسنی 

A
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 بررسی اثر تمرینات

core stability  بر

روی شاخص های تعادل 

 2بیماران دیابتیک نوع
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19/ 5/4تاریخ:     
913591/19کد اخلاق :   

IRCT201207184203N4 

 

431شماره طرح:  

21/4/19  

 

 مصوب شد

دکتر عاطفه  دکتر هدایتی   راضیه حیدری

 امینیان فر 

  

بررسی مقایسه ای تاثیر 

جداگانه تمرینات ثباتی و 

taping   وترکیب هر دو

در بهبود وضعیت 

وشاخصهای تعادلی 

افرادی با وضعیت جلو 

آمده سر در شهر سمنان 

 1931در سال 

1 

  29/5/19تاریخ:   

  295491/19کد اخلاق : 

IRCT2012060665152N

2 

454شماره طرح :   

 

21/4/19  

 مصوب شد

حمید رضا 

 بکائیان

دکتر مجید 

میر محمد 

 خانی 

دکتر امیر 

هوشنگ 

 یاری  بخت

  

مقایسه ترکیب ارتعاشات 

عمومی بدن وتمرینات 

تقویتی با تمرینات 

تقویتی تنها در درمان 

عوارض استئوآرتریت در 

بیماران مبتلا به استئو 

  آرتریت زانو 
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 مصوب شد   

تاریخ : 

6/99/19  

علی اکبر   

 پهلوانیان 

  

بررسی کیفیت 

زندگی در مراکز 

سالمندان روزانه و شبانه 

 زی شهرسمنانرو

99 

 تاریخ :   
  388992/83کد اخلاق : 

109شماره طرح :   

 مصوب شد

تاریخ : 

1/92/19  

دکتر میر  -

 محمد خانی 

دکتر امیر 

هوشنگ 

 بختیاری 

  

بررسی روایی وپایائی ابزار 

ساخته شده برای دستگاه 

ایزو کنتیک بایودکس در 

ارزیابی گشتاور چرخشی 

  تنه 

92 
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 مصوب شد   

تاریخ : 

1/92/19  

 فاطمه کیانی

وفاطمه 

 محسنی 

زهرا احمدی  

 زاده 

  

بررسی ارتباط بین توجه 

پایدار وتعادل در 

سالمندان شهر سمنان در 

 1932سال 

93 
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 مصوب شد    

تاریخ: 

1/92/19  

دکتر امیر  

هوشنگ 

 بختیاری 

 الهام فاطمی 

  

بررسی تاثیر کوتاهی 

عضلات همسترینگ بر 

 شاخص های تعادل

داینامیک واستاتیک در 

   مردان جوان سالم
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